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• To Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών κι Εφήβων 

(Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.) Ρεθύμνου θεσμοθετήθηκε με την Κοινή Υπουργική 

Απόφαση (ΚΥΑ) υπ’ αριθ. Γ3α/Γ.Π.οικ. 63463/2018 (ΦΕΚ 

3581Β’/22.08.2018) «Σύσταση Κοινοτικού Κέντρου Ψυχικής Υγείας Παιδιών κι 

Εφήβων του Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου» και λειτουργεί ως 

αποκεντρωμένη οργανική Μονάδα του Γ.Ν. Ρεθύμνου. 

 

• Η λειτουργία του ξεκίνησε την 1
η
 Οκτωβρίου 2019 και γενικότερα υπακούει 

στο πλαίσιο των διατάξεων της ΚΥΑ υπ’ αριθ. Γ3α/Γ.Π.οικ. 44342/2019 

(ΦΕΚ 2289Β’/11.06.2019) «Ενιαίο πλαίσιο οργάνωσης και λειτουργίας των 

Κοινοτικών Κέντρων Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων 

(Κοι.Κε,Ψ.Υ.Π.Ε.)».  

 

• Προσφερόμενες Υπηρεσίες: υπηρεσίες πρόληψης της ψυχικής νόσου και 

προαγωγής της ψυχικής υγείας του πληθυσμού ευθύνης. Πρωτογενής 

πρόληψη, στην οποία εντάσσονται προγράμματα ενημέρωσης / 

ευαισθητοποίησης σχετικά με θέματα ψυχικής υγείας των παιδιών. 

Δευτερογενής πρόληψη, η οποία περιλαμβάνει προγράμματα πρώιμης 

ανίχνευσης / διάγνωσης αναπτυξιακών, ψυχολογικών και ψυχοκοινωνικών 

δυσκολιών και έγκαιρης θεραπευτικής παρέμβασης σε συνεργασία με 

παιδικούς σταθμούς, σχολεία, υπηρεσίες υγείας, κοινωνικές υπηρεσίες της 

κοινότητας, υπηρεσίες πρόνοιας, δικαστικές και αστυνομικές αρχές. 

Τριτογενής πρόληψη, η οποία στοχεύει στην αντιμετώπιση - αποκατάσταση 

παιδιών και εφήβων με σοβαρά θέματα σχολικής και κοινωνικής 

λειτουργικότητας, την αναγνώριση και αντιμετώπιση ψυχοπιεστικών 

παραγόντων στο οικογενειακό και σχολικό περιβάλλον, και την έγκαιρη 

ψυχοκοινωνική παρέμβαση σε ειδικές περιπτώσεις διαζυγίου, υιοθεσίας, 

κακοποίησης, μετανάστευσης, πένθους, χρόνιας νόσου και αναπηρίας. 

• Ολοκληρωμένη διαγνωστική αξιολόγηση και θεραπευτική αντιμετώπιση των 

ψυχικών διαταραχών, των ψυχοκοινωνικών προβλημάτων και των 

αναπτυξιακών διαταραχών των παιδιών και των εφήβων. 

• Χορήγηση και παρακολούθηση της κατάλληλης φαρμακευτικής αγωγής, 

ψυχοθεραπευτικής και ψυχοκοινωνικής στήριξης του ψυχικά πάσχοντος και 

της οικογένειας του. 

• Διαδικασίες εξασφάλισης του θεραπευτικού συνεχούς και της ολοκληρωμένης 

φροντίδας μέσα από την διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες. 

• Συνεργασία με τοπικούς ή δημόσιους φορείς και υπηρεσίες της δικαιοσύνης. 

 

• Εξυπηρετούμενος πληθυσμός-στόχος: 

Εξυπηρετούνται παιδιά και έφηβοι έως 18 ετών 
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• H παρούσα στελέχωση του Κέντρου έχει ως εξής: 

 

1 Παιδοψυχίατρος (Επιστημονικά υπεύθυνη του Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε) 

1 Ψυχολόγος 

1 Κοινωνική Λειτουργός 

1 Νοσηλεύτρια (με πρόσθετα καθήκοντα διοικητικής υποστήριξης) 

 

• Στοιχεία Επικοινωνίας: 

Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών κι Εφήβων (Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.) 

Ρεθύμνου 

Ταχ. Δ/νση: Παπανικολάου 23, 74100, Ρέθυμνο 

Τηλ.: 28313 – 41816 

E-mail: koikepsyre@rethymnohospital.gr 

 

 


